
題材名
教材教具名 クッキーを作ろう

教科・領域 生活単元学習（調理）

考案者・製作者 角田　多美

必要な物

保管場所 小３組教室

内容・使い方

クッキー作りの手順を説明するときに使用。

①材料をボウルに入れる説明をするとき、ボウルに入れていく順に材料カードをボ
ウルの絵カードの後ろへ入れていく。
　パネルシアターを演じるように「カレーライスのうた」の替え歌を歌いながらすると
よい。

②材料を全部入れたら、「まぜる」写真カードに替える。

③混ぜ終わったら、「やく」（オーブンの写真カード）に替える。

④焼き上がったら「完成品」の写真カードに替える。

備考
（教材・教具
の工夫点や
配慮点）

・普段から、パネルシアターをよく見ていて、ストーリーも理解して楽しんでいる子ど
ものために作った。調理の材料紹介や手順説明を、パネルシアターのように写真
カードを貼り説明することで、子どもが楽しみながら見て活動内容の理解を進めら
れる。

準備するもの

材料の写真（１つずつラミネート加工）

ボウルのカード 「まぜる」の写真カード

オーブンの写真カード

完成品の写真カード

写真カードをはりつけるボード

カードいれ

たまご～あぶら～

さとう～こむぎこ～

ボウルに入れたら、

まぜまぜしましょう。


